
Escolha da Miss Beleza Áurea  

e do Mister Beleza Áurea 
 

MEDIDAS 
Alunos 

      

01 Altura do aluno       

02 Comprimento do umbigo até o chão       

03 Razão entre as medidas 01 e 02       

04 
Comprimento do braço: do ombro até a 

extremidade do dedo médio 
      

05 
Medida do cotovelo até a extremidade 

do dedo médio 
      

06 Razão entre as medidas 04 e 05       

07 Comprimento da perna       

08 Medida do joelho até o chão        

09 Razão entre as medidas 07 e 08       

10 Média aritmética das razões 03, 06 e 09       
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